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1. Syfte med denna rutin

Den har rutinen ar framtagen for att minimera tillvaxt och smittspridning av legionella via
tappvarmvattensystem. Rutinen ar gemensam och riktar sig bade till
Stadsfastighetsforvaltningens och AVO:s medarbetare.

2. Omfattning

Legionellabakterier kan orsaka lunginflammation (”legionédrssjuka’) som i vissa fall kan
fa ett allvarligt forlopp. Framforallt riskerar personer med nedsatt immunforsvar att
insjukna.

Bakterien finns normalt i grundvattnet och forokar sig, om den far syre och naring, i
vattentemperaturer mellan 20°C och 45°C. Vid temperaturer éver 50°C dor bakterien
inom négra timmar och vid 6ver 60°C dor den inom nagra minuter.

Smittspridning sker genom inandning av kontaminerat vatten i aerosolform
("vattendimma”) vilket kan uppsta t.ex. i duschar, bubbelpooler, kyltorn och vissa typer
av befuktningsanlédggningar.

Denna rutin omfattar tappvatteninstallationer for Goteborgs Stads vard- och
omsorgshoenden.
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3. Ansvar

Som fastighetségare ansvarar Stadsfastighetsforvaltningen i de egendgda fastigheterna for
tappvattensystemets funktion och tillhérande kontroller.

AVO som verksamhetsut6vare ansvarar for rutiner i den dagliga verksamheten samt att
anmaéla eventuella brister till fastighetsagaren.

4. Genomfdrande

4.1 Stadsfastighetsforvaltningens rutiner och ansvar
Egenégda fastigheter

e Kontroll och 6vervakning via automatiskt inkomna larm.
o Drifttekniker utfor daglig kontroll av larm pa lag VVVC-temperatur (under
50°C).
o Vid avvikelse skapar driftteknikern arbetsorder i fastighetssystemet for
avhjalpande atgard.
e Driftrond pa plats i fastigheten utfors minst en gang per ar.
o Fastighetstekniker kontrollerar att varmvattentemperatur inte understiger
50°C vid tappstillet och att temperaturen uppnas efter hogst 1 minut.
o Vid avvikelse skapar fastighetstekniker arbetsorder i fastighetssystemet
for avhjalpande atgard.
e Genom riskinventeringar utfors dvriga kontroller:
o Att kallvattentemperaturen i normalfallet understiger 24°C.
o Att onddiga tappstallen som sallan eller aldrig anvands tas bort.
o Att nya tappstallen inte installeras om inte verksamheten kan visa att det
foreligger ett otvetydigt behov.
o Att outnyttjade avstick ej ska finnas.

4.2 AVO:s rutin och ansvar
Dusch ska spolas igenom innan varje duschtillfalle. Spola enligt foljande:

o Spola kallvatten i 1 min, kdnn med handen att det blir kallt.
o Spola varmvatten i 1 min, kdnn med handen att det blir varmt.

Vid spolning i dusch lat dorren sta 6ppen och sakerstall att hyresgast inte ar i badrummet
for att undvika inandning av vattendimma.

o Vid misstanke om felaktig kall- eller varmvattentemperatur, eller om
vattentrycket upplevs for lagt bor tappningsstationen felanmalas till
Fastighetsservice och inte anvandas i vantan pa atgard.

o Duschslang ska hangas pa éversta duschhallaren for att tomma slangen
pa vatten. Koppla bort duschslangen (via snabbkopplingen) fran
blandaren efter varje anvandning, 1at den hanga rakt ner utan att nudda
golvet.

o Anmal till Stadsfastighetsforvaltningen om du upptacker att kranar och
andra tappstallen inte anvands.
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Stodjande dokument

Regional rekommendation Legionella (vgregion.se)
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